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生きがい活動
支援通所事業

65歳以上のひとり暮らし高齢者等で、家に閉じこもりがちな者
町内の公共施設を中心に娯楽・機能訓練等のサービスを提供する
※利用料必要
平成２８年で一部変更になります
平成２９年度から新事業になる予定です

いきいき脳の
健康教室

和歌山県下で行われている認知症予防教室を実施します
月に２回、３ヶ月間で近くの公民館などに集まり実施させていただきます
自宅での脳トレドリルや参加者みんなでグループ作業を行います

いきいき脳の
健康教室
(フォローアップ)

月に一回、金屋文化保健センターや鳥屋城公民館に集まり、認知症予防の
ためにいいと思う内容を参加者の人が考え計画し実行していく教室です

ぴありんくる
介護している家族の集いです
日ごろの思いや悩みについて当事者同士で話し合います
アットホームな雰囲気の集まりです

長寿支援課　地域包括支援センター（金屋庁舎）　☎３２－５１０２
住民福祉室　地域包括支援センター（清水行政局）☎２５－１２６９

事業名 内容

ものわすれ相談
ものわすれについて気になる場合は個別にご相談に応じます
家族だけの相談や自宅での相談もできます
認知機能検査を受けて頂くこともできます

権利擁護相談
成年後見制度についての相談や必要に応じて支援を行います
また、虐待についての相談や虐待防止ネットワークの構築を行います
消費者被害への相談や専門機関への紹介を行います

要援護者ＳＯＳ
ネットワーク事業

認知症状等で行方知れずになる恐れのある方を、地域の支援を得て早期に
発見できるよう、湯浅警察署や有田川町、民間組織等と連携し、事前登録を
行っていただくことで、対象者の安全と家族等への支援を図ることを目的と
しています

生活管理指導員
派遣事業

65歳以上の虚弱なひとり暮らし高齢者であって、社会的適応が困難な者
訪問により日常生活における支援等を行う
※利用料必要
平成２８年で一部変更になります
平成２９年度から新事業になる予定です

認知症サポーター
養成講座

有田川町キャラバン・メイト連絡会と協力して出張で認知症サポーター
養成講座を開催しています
少人数でも申し込みいただければご希望の時間帯にお伺いします
地域住民や住民組織、職域、学校、企業等が対象となります
所要時間はおよそ１時間から１時間半で、受講料は無料です
受講修了者には、認知症応援者の証である「オレンジリング」を
プレゼントし、地域へ普及、啓発に取り組んでます

いきいき
サポーター
養成講座

介護予防への関心があり、自ら積極的に介護予防に取り組む意思のある方を
対象にした講座です
講座終了後は、介護予防サポーター（地域に介護予防を広げる応援者）
として活動していただけます
活動例
○地域の介護予防事業の中でスタッフとして協力する
（筋トレ、脳トレ、サロン等）
○イベント時の普及啓発
○新たな集まりの場づくり

２．地域包括支援センター
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